
Checkliste 
Patientensicherheit 
im OP

 Präoperative Checkliste (Bevor der Patient zum OP-Saal gebracht wird)

  Markierungen zur Prozessbestätigung: √ = geprüft; Ø = nicht anwendbar
  Es sind stets ALLE Items zu prüfen und zu markieren!
	
Patienten-Identifikation: eine Patientenetikette ist auf den linken Arm geklebt 
und überprüft worden (aktive Ansprache) 				    ALLE	 o

Unterzeichnetes Operations-und Anästhesie-Aufklärungsformular vorhanden 
und im OPS-Mäppli abgelegt						     ALLE	 o	

OP-Seitenmarkierung vorhanden (gem. Richtlinie präoperative Seitenmarkierung)	 ALLE	 o	

Nahrungskarenz für feste Nahrung mindestens 6 Std., 				    STAT/IPS/PÄD	 o
für klare Flüssigkeit mindestens 2 Std. vor Patientenbestellung in den OP		
	 Pädiatrie: Säuglinge < 6 Mt. dürfen bis 3 Std. und 				  
	 Säuglinge/Kinder > 6 Mt. bis 5 Std. vor OP gestillt werden bzw. den Schoppen erhalten

Vor der Prämedikation wurde der Pat. aufgefordert, Wasser zu lassen	 ALLE	 o
	 Pädiatrie: Windeln sind gewechselt + 1 Windel in OP mitgegeben

Vor Sigmaresektion und proktologischem Eingriff wurde der Patient am Morgen des Eingriffs 	 STAT	 o
dazu animiert, den Enddarm möglichst noch zu entleeren			 

Routinemedikamente und Prämedikation wurden gem. Verordnung Anästhesie verabreicht	 ALLE	 o

Bei Operationen ohne Anästhesie: 	Ò Prämedikation verabreicht	 Zeit:	 STAT/PÄD	 o
									      Ò Antibiotikum verabreicht				 

Zahnprothesen sind entfernt (werden im AWS/auf Station abgegeben)	 ALLE	 o

Brillen, Kontaktlinsen, Schmuck (inkl. Ehering und Piercings) sowie Hörgeräte 	 ALLE	 o
sind auf der Station verwahrt worden			   	

Schminke ist entfernt und beide Zeigefinger (resp. alle Zehennägel/Fingernägel, sofern 	 ALLE	 o	
im Operationsgebiet) sind ablackiert worden (Ausnahme: Gelnägel)		  	

Ab 60 Min. Op.-Zeit sind Komp.-Strümpfe angelegt worden (Ausnahme: Gefässpatienten) 	 STAT	 o
(gemäss Merkblatt Nr. 20.1.1. im Pflegeordner)				  

Allergien, die dem Pflegepersonal bekannt sind sowie Unverträglichkeiten 	 ALLE	 o
(z.Bsp. Heftpflaster, Medikamente) und Infektionen sind im Kardex resp. auf dem ZNS-Über-
wachungsblatt dokumentiert 				    	

Folgendes Material  ist in den OPS mitgegeben worden:				  
-	 Spezielle Antibiotika gem. Verordnung Anästhesie				    STAT/IPS/PÄD	 o
-	 Bei Handchirurgie Lagerungskissen (bleibt auf Patientenbett)			  STAT/PÄD	 o	
-	 Bei Atemtherapie InspiFlow (bleibt auf Patientenbett)				    STAT/PÄD	 o

Folgende Akten sind in den OPS mitgegeben worden:		
- OP-Mäppli						      ALLE	 o	
- vollständige Krankengeschichte					     STAT/PÄD	 o	
- Kardexkurve (inkl. Überwachungsblätter); ZNS: Überwachungsblatt; 	 ALLE	 o
   IPS: 24-h-Überwachungsblatt		
- Printer-Karte						      ALLE	 o

 Datum: 				   Unterschrift (Pflegeperson): 	

 Besonderes/Bemerkungen
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 Sign Out Teil 2 (bevor Operateur resp. Stv. oder Pat. den Saal verlässt)

  Markierungen zur Prozessbestätigung: √ = geprüft; Ø = nicht anwendbar

Anwesend sind: Operateur/Stv., Anästhesieteam, OP-Zudienung (Dokumentation), Instrumentierpflege

Die Zudienung kontrolliert:
•	 notwendige Formulare ausgefüllt und korrekt beschriftet (inkl. Patienten-ID)
	 (Histo, Mikrobio, postop. Verordnung etc.)										      o	

Operateur und Zudienung kontrollieren gemeinsam:
•	 Histologie/Mikrobiologie/Laboranforderung ausgefüllt und Name kontrolliert		  o	
•	 Bildmaterial ausgewählt, gespeichert, ausgedruckt										      o	
•	 Drainagen offen, mit/ohne Sog										      o	

Operateur und Anästhesie kontrollieren gemeinsam:
•	 Postop. Verordnungen ausgefüllt (Besprechung mit Anästhesie erwünscht)		  o	

Gesamtes Team kontrolliert:
•	 Verband dicht										      o	
•	 postop. Lagerungsschäden dokumentiert										      o	

 Visum (Prozessbestätigung):

			   (Zudienung)

 Team Time Out LA  (vor Hautschnitt)

 Markierungen zur Prozessbestätigung: √ = geprüft; Ø = nicht anwendbar

Anwesend sind: Operateur (Initialzündung) und evtl. Assistent/en, OP-Zudienung (aktive Abfrage der Punkte,          
Dokumentation), Instrumentierpflege

•	 Patientenidentifikation (Patient nennt 2 von 3: Name, Vorname, Geb.Jahr)		  o

•	 Teamvorstellung (jeder stellt sich selber mit Vornamen/Nachnamen vor)
	 Zudienung gibt Reihenfolge vor: Chirurgie, Instrumentierende, Zudienung, Gäste		  o	

Aktive Abfrage folgender Punkte durch Zudienung beim Operateur:
•	 Eingriff inkl. Seite (gem. OP-Programm; Bestätigung durch Team)		  o
•	 Operationsdauer			   o
•	 Allergien?			   o
•	 Schrittmacher?			   o
•	 Gerinnung?			   o

Aktive Abfrage folgender Punkte durch Zudienung beim gesamten Team:
•	 Alle mit Vorgehen einverstanden?			   o

  Visum (Prozessbestätigung)
		

			   (Zudienung)

 Sign Out LA (bevor Operateur oder Stv. oder Pat. den Saal verlässt)

 Markierungen zur Prozessbestätigung: √ = geprüft; Ø = nicht anwendbar

Anwesend sind: Operateur, OP-Zudienung (Dokumentation), Instrumentierpflege

Die Zudienung kontrolliert:
•	 Notwendige Formulare ausgefüllt und korrekt beschriftet (inkl. Patienten-ID) 
	 (Histo, Mikrobio, postop. Verordnung etc.)			   o	 □
Operateur und Zudienung kontrollieren gemeinsam
•	 Histologie/Mikrobiologie/Laboranforderung ausgefüllt und Name kontrolliert		  o
•	 Drainagen offen, mit/ohne Sog			   o □

  Visum (Prozessbestätigung)
		

			   (Zudienung)

 

Eingriffe in Lokalanästhesie



 Patientenübernahme in Schleuse (vor Übernahme in Schleuse)

  Markierungen zur Prozessbestätigung: √ = geprüft; Ø = nicht anwendbar

Anwesend sind: Fachperson Anästhesie (Lead), Fachperson Lagerungspflege (Lead bei LA-Patienten),
Pflegeperson Abteilung

Patient resp. Vertretungsperson muss folgende Fragen in Abgleich mit dem OP-Programm allesamt korrekt beantworten:

•	 Patientenidentifikation (Pat. resp. Vertretungsperson nennt 2 von 3: Name, Vorname, Geburtsdatum)			  o
•	 Was wird operiert?								        o
•	 Welche Seite wird operiert?							       o

•	 Die OP-Stelle ist mit Pfeil markiert (gem. Richtlinie präop. Seitenmarkierung)			   o

•	 Pat.-Aufklärung und OP-Programm sind identisch						      o

Folgende Unterlagen sind vorhanden:
•	 Unterschriebene, schriftliche OP-Einwilligung						      o
•	 Unterschriebene, schriftliche Anästhesieeinwilligung						      o
•	 Printerkarte								        o
•	 Kardex/Überwachungsblatt ZNS/IPS						      o
•	 Krankengeschichte								        o

•	 Zahnprothesen, Piercings, Schmuck (inkl. Ehering), Brille oder Kontaktlinsen sind entfernt 			   o

•	 Die Einhaltung der Nahrungskarenz wurde überprüft						      o

•	 Die Prüfung allfälliger spezieller Hygienemassnahmen ist erfolgt 			   o

•	 Die Übergabe wurde gem. Standard durchgeführt						      o

 Visum (Prozessbestätigung): 
		

										       (Anästhesiepflege oder Lagerungspflege)
 

 Sign in Anästhesie Equipment (vor Anästhesieeinleitung)

  Markierungen zur Prozessbestätigung: √ = geprüft; Ø = nicht anwendbar

Anwesend ist: 	 	 	 Fachperson Anästhesie 

•	 Anästhesiearbeitsplatz gemäss Standards gerichtet und überprüft			   o

  Visum (Prozessbestätigung): 

										       (Anästhesiepflege oder Anästhesiearzt)

 Team Time Out (vor Hautschnitt)

  Markierungen zur Prozessbestätigung: √ = geprüft; Ø = nicht anwendbar

Anwesend sind: Operateur (Initialzündung) + Assistent/en, Anästhesieteam (Anästhesiearzt und/oder Anästhesie-
pflegefachperson), OP-Zudienung  (aktive Abfrage der Punkte, Dokumentation), Instrumentierpflege

•	 Patientenidentifikation (Operateur nennt 2 von 3: Name, Vorname, Geb.Jahr) (Bestätigung durch Team)		  o

•	 Teamvorstellung (jeder stellt sich selber mit Vorname/Nachname vor)
	 Zudienung gibt Reihenfolge vor: Chirurgie, Anästhesie, Instrumentierende, Zudienung, Gäste			   o

Aktive Abfrage folgender Punkte durch Zudienung beim Operateur:
 
•	 Eingriff inkl. Seite (gem. OP-Programm; Bestätigung durch Team)			   o
•	 geplante Zusatzeingriffe (nicht auf OP-Programm)						      o
•	 Bildmaterial 								        o
•	 Operationsdauer 								        o
•	 möglicher Blutverlust 								        o	
•	 Critical events/Spezielles								        o

Aktive Abfrage folgender Punkte durch Zudienung bei Anästhesie:
 
•	 Anästhesietechnik								        o	
•	 Probleme bei der Anästhesieeinleitung						      o	
•	 Allergien (falls ja, angegeben)							       o
•	 Präoperative Antibiotikaprophylaxe (falls verabreicht: Angabe Präparat + Zeitpunkt)			   o
•	 Critical events/Spezielles 								        o

Aktive Abfrage folgender Punkte durch Zudienung bei Instrumentierpflege:

•	 Material/Implantate gerichtet (gemäss Anmeldung/Eingriffskarte)			   o	
•	 Präoperativer Check gem. Liste 							       o
•	 Sugi & Diathermie betriebsbereit							      o
•	 Lagerungskontrolle								        o	

Aktive Abfrage folgender Punkte durch Zudienung beim gesamten Team:

•	 Material-/Ressourcenbedarf (inkl. Zusatzeingriffe)						      o	
•	 Alle mit Vorgehen einverstanden							      o	

 Visum (Prozessbestätigung):

										       (Zudienung)
J

Eingriff in Lokalanästhesie 	               Ò weiter zu Team Time Out LA	o

 Sign in Patientenprocedere (vor Anästhesieeinleitung)   
  Markierungen zur Prozessbestätigung: √ = geprüft; Ø = nicht anwendbar

Anwesend sind: 	 zwei Anästhesiefachpersonen   

Identifikation + Einwilligung + Markierung vorhanden	 o	 RA: Gerinnung			   o		
Vereinbartes Anästhesieverfahren	 o	 T&S, Blut nötig/verfügbar			   o	
Nüchtern	 o	 Lagerung, DK nötig			   o
Allergien	 o	 Postoperativ, Bett			   o
AA: Intubationsstatus	 o	 Rollenverteilung			   o	  
 Visum (Prozessbestätigung): 

			   (Anästhesiepflege oder Anästhesiearzt)

JJ

 Sign Out Teil 1 (vor Wundverschluss/vor OP-Ende)

  Markierungen zur Prozessbestätigung: √ = geprüft; Ø = nicht anwendbar

Anwesend sind: Operateur (Initialzündung), Assistent/en, Anästhesieteam, OP-Zudienung (aktive Abfrage der Punkte, 
Dokumentation), Instrumentierpflege

Aktive Abfrage durch Zudienung bei Instrumentierpflege:

•	 Korrekte Zählung (Instrumente, Tücher, Tupfer, Nadeln etc.)															       o

Aktive Abfrage folgender Punkte durch Zudienung beim Operateur:
 
•	 durchgeführter Eingriff (gem. OP-Programm inkl. Zusatzeingriffe)								     o	
•	 geschätzte Restzeitdauer 																				           o	
•	 geschätzter Blutverlust 																				           o	

Aktive Abfrage folgender Punkte durch Zudienung bei Anästhesie:
 
•	 nächster Patient bestellt																				           o	
•	 Probleme während Anästhesie (falls ja, angegeben)																		         o	

 Visum (Prozessbestätigung):

										       (Zudienung)


