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Die meisten Menschen verwenden im Laufe ihres 
Lebens Medikamente. Sie machen es möglich, 
Krankheiten zu heilen oder besser damit zu  leben. 
Medikamente können jedoch auch Schaden 
verursachen. Zum Beispiel wenn ein unnötiges 
Medikament eingesetzt wird («Überversorgung»), 
wenn eines trotz Notwendigkeit nicht eingesetzt 
wird («Unterversorgung») oder wenn das Medika- 
ment zu einem falschen Zeitpunkt verabreicht 
wird («Fehlversorgung»). 

Jede zehnte Person in der Schweiz hat in den 
letzten zwei Jahren einen Medikations- oder 
 einen Behandlungsfehler erlebt1. Die Weltgesund-
heitsorganisation (WHO) schätzt, dass durch 
Medikationsfehler weltweit jährlich bis zu 41 Mil-
liarden CHF Kosten entstehen2.

Ein Drittel der Schädigungen durch Medikations-
fehler oder Nebenwirkungen wären vermeidbar3. 
Die Stiftung Patientensicherheit Schweiz setzt 
sich aktiv für eine sichere Medikation ein. 

Auch Sie können einen Beitrag leisten!

 

1 OBSAN Bericht 2020. https://www.obsan.admin.ch/de/ 
publikationen/2020-erfahrungen-der-wohnbevoelkerung-ab-18-
jahren-mit-dem-gesundheitssystem

2 Webseite WHO Medication Without Harm (who.int)

3 Hodkinson et al. BMC Medicine (2020) 18:313 
https://doi.org/10.1186/s12916-020-01774-9

Seit 2015 organisiert Patientensicherheit 
Schweiz die Aktionswoche im September. 
Die Stiftung setzt sich systematisch für die 
Förderung der Patientensicherheit im Schwei-
zer Gesundheitswesen ein. Sie vereint die 
wissenschaftliche, fachliche und praxisbezo-
gene Expertise unterschiedlicher Disziplinen. 
Der Fokus liegt auf dem Transfer in die Praxis.
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Die Weltgesundheitsorganisation WHO erklärte 

den 17. September zum World Patient Safety Day. 
Um Aufmerksamkeit zu erzeugen, wurde Orange 

zur Farbe der Patientensicherheit bestimmt. 

Weitere Informationen 
finden Sie auf unserer Webseite: 

www.patientensicherheit.ch/aktionswoche
und in den Social Media unter  
#patientsafetyswitzerland

Stiftung Patientensicherheit Schweiz
Asylstrasse 77, CH-8032 Zürich

+41 43 244 14 80, info@patientensicherheit.ch
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«Medikamente 
helfen jedem von 
uns irgendwann im 

Leben. Medikationsfehler können aber 
leider auch grossen Schaden anrichten. 
Deshalb setzen wir uns gemeinsam für 
eine sichere  Medikation ein.» 

Thomas Steffen, Stiftungspräsident

Gemeinsam engagiert
Die 5 Momente der Medikationssicherheit der 
WHO sind eine Gesprächshilfe – sowohl für Sie als 
Fachperson, aber auch für Patientinnen, Patienten 
und Angehörige. Reden Sie über die Medikation,  
um Medikationsfehler zu vermeiden. 

Dieser Flyer gibt nur einige Beispiele, eine ausführ-
liche Version finden Sie auf unserer Webseite  
www.patientensicherheit.ch/aktionswoche

1  
Beginn der Medikation

3  
Hinzufügen weiterer Medikamente

2  
Anwendung der Medikamente

4   
Überprüfung der Medikamente

5  
Absetzen der Medikamente 

Wie heisst das 
 Medikament und 

wofür wird es 
 eingesetzt? 

Verträgt sich das 
Medikament mit 
den bestehenden 
 Medikamenten? 

Wann und wie häufig 
soll das Medikament 
angewendet werden? 

Wann wurde die 
 Medikamentenliste 
das letzte Mal von 
einer Fachperson 

überprüft?

Wann kann das 
Medikament 

wieder abgesetzt 
werden?

Machen Sie als Institution bei der 
 Aktionswoche Patientensicherheit mit 
und beleuchten Sie Ihr Gebäude orange!

Die Stiftung Patientensicherheit Schweiz ruft im 
Rahmen der Aktionswoche jährlich zur nationalen 
Beleuchtungsaktion auf. Am Abend des 17. Sep-
tembers sollen möglichst viele Gebäude in Orange 
erstrahlen, der Farbe der Patientensicherheit.

Nutzen Sie zudem die verschiedenen  Materialien, 
welche die Stiftung Patientensicherheit Schweiz für 
die Praxis entwickelt hat, um Medikationsfehlern 
entgegenzuwirken.

http://www.patientensicherheit.ch/aktionswoche

