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Nel corso della vita, la maggior parte delle per-
sone assume farmaci per curare una malattia o 
tollerarla meglio. I farmaci possono però anche 
provocare danni, per esempio quando se ne as-
sumono di inutili (prescrizione eccessiva), quando 
non si assumono nonostante siano necessari 
(prescrizione insufficiente) o quando si assumono 
nel momento sbagliato (prescrizione errata). 

Negli ultimi due anni, in Svizzera una persona 
su dieci è stata vittima di un errore di cura o 
legato alla farmacoterapia1, errori che, secondo 
stime dell’Organizzazione mondiale della sanità 
(OMS), ogni anno nel mondo causano spese fino 
a 41 miliardi di franchi2.

Un terzo dei danni provocati da errori o effetti 
collaterali sarebbe evitabile3. La Fondazione 
 Sicurezza dei pazienti Svizzera si impegna 
attivamente per una farmacoterapia sicura, per 
esempio organizzando la settimana d’azione. 

Anche voi potete fornire il vostro contributo!

 
1 Pubblicazione OBSAN 2020. https://www.obsan.admin.ch/de/
publikationen/2020-erfahrungen-der-wohnbevoelkerung-ab-18- 
jahren-mit-dem-gesundheitssystem

2 Sito Web WHO Medication Without Harm (who.int)

3 Hodkinson et al. BMC Medicine (2020) 18:313 
https://doi.org/10.1186/s12916-020-01774-9

La settimana d’azione è un’iniziativa che 
Sicurezza dei pazienti Svizzera organizza dal 
2015 nel mese di settembre. La Fondazione, 
che coinvolge specialisti di varie discipline, si 
impegna sistematicamente per la promozione 
della sicurezza dei pazienti nel settore sani-
tario elvetico. L’attenzione è focalizzata sul 
trasferimento delle conoscenze nella prassi.

Settimana d’azione 
Sicurezza dei pazienti 

L’organizzazione mondiale della sanità (OMS)
ha dichiarato il 17 settembre Giornata internazionale 
della sicurezza dei pazienti. Per attirare l’attenzione 
su questo tema fondamentale, l’arancione è stato 

scelto come colore ufficiale dell’iniziativa.  

Trovate maggiori informazioni all’indirizzo  
www.sicurezza-dei-pazienti.ch/settimana-dazione

e sui media sociali seguendo l’hashtag   
#patientsafetyswitzerland

Fondazione Sicurezza dei pazienti Svizzera 
Asylstrasse 77, CH-8032 Zurigo 

+41 43 244 14 80, info@patientensicherheit.ch
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«Chiunque prima o 
poi ha bisogno di 
farmaci. Gli errori 

legati alla farmacoterapia possono però 
provocare gravi danni, ecco perché ci 
impegniamo a favore della sicurezza in 
questo ambito.»  

Thomas Steffen, Presidente  
della Fondazione

Un impegno congiunto
I 5 momenti della sicurezza della farmacote-
rapia formulati dall’OMS fungono da ausilio per 
gli specialisti, ma anche per pazienti e familiari. 
Affrontate l’argomento per prevenire gli errori legati 
alla farmacoterapia.

Il presente volantino fornisce solo alcuni esempi.  
Ne trovate una versione più completa all’indirizzo 
www.sicurezza-dei-pazienti.ch/settimana-dazione

1  
Inizio della farmacoterapia

3  
Aggiunta di altri farmaci

2  
Assunzione del farmaco

4   
Verifica dei farmaci

5  
Interruzione del farmaco

Come si chiama 
il farmaco e a che 

cosa serve? 

L’assunzione di 
questo farmaco è 

compatibile con gli 
altri? 

Quando e con quale 
frequenza deve essere 

assunto il farmaco? 

Quando è stato 
verificato l’ultima 
volta l’elenco dei 

farmaci da parte di 
uno specialista? 

Quando potrà 
essere interrotta 
l’assunzione del 

farmaco? 

Partecipate alla settimana d’azione 
Sicurezza dei pazienti e illuminate di 
arancione il vostro edificio!

Nel quadro della settimana d’azione, ogni anno la 
Fondazione Sicurezza dei pazienti Svizzera lan-
cia un appello a partecipare alla campagna di 
 illuminazione nazionale. La sera del 17 settem-
bre, quanti più edifici possibile dovranno illuminarsi 
di arancione, il colore della sicurezza dei pazienti.

Avvaletevi inoltre del materiale sviluppato dalla 
Fondazione Sicurezza dei pazienti Svizzera per 
prevenire gli errori legati alla farmacoterapia.

http://www.sicurezza-dei-pazienti.ch/settimana-dazione

