
Indikationsliste 
progress! Sicherheit bei Blasenkathetern

BLASEN-
KATHETER
INDIKATIONEN

Harnverhalt

Urinmonitoring/
Bilanzierung

Operation

Dekubitalulzera 
PLUS Inkontinenz

Prolongierte 
Immobilisation

Palliation 
PLUS Komfort

• akuter Harnverhalt
• symptomatische chronische Ausflussobstruktion 

PLUS > 300 ml Restharn

• in regelmässigen kurzen Intervallen PLUS direkte 
therapeutische Konsequenzen aus der Bilanzierung

• Operationsdauer > 4 h
• perioperativ: aus operationstechnischen Gründen
• Urogenitalchirurgie und/oder Beckenbodenchirurgie
• epidurale/peridurale Anästhesie/Analgesie

• Dekubitus Grad III oder IV oder Hauttransplantate 
sacral/perineal PLUS Inkontinenz*

• aus medizinischen Gründen*, insbesondere zur 
Schmerzreduktion

• terminal-palliative Situation PLUS Störung der 
Blasenfunktion PLUS/ODER Schwierigkeit einer 
normalen Miktion*

• bei hohem Leidensdruck PLUS auf Wunsch des 
informierten Patienten

* Nach Ausschöpfung von Alternativmethoden zur kontrollierten Urinableitung



KATHETER NICHT BEI ...
• asymptomatische chronische Harnretention
• Urinmonitoring od. Bilanzierung, wenn Gewichtskontrolle möglich 
• Intensivpflege-Bedürftigkeit
• Inkontinenz
• Immobilisation, solange Alternativmethoden möglich 
• reine Komfortlösung ausser bei Palliation
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Hat der Patient 
einen Katheter? 

NEIN Katheterisierung 
vermeiden

Ist die Indikation 
für eine 

Katheterisierung 
noch gegeben?

(gemäss Indikationsliste)

JA

Katheter am 
gleichen Tag 
entfernen

tägliche 
Überprüfung 
der Indikation

JA

NEIN


